
番
号

監督 タイトル 出演 地域
時間
（分）

公開
年

形式 やまむろコメント
採用期

1(2012後期）
……

8（2016前期）

1
リドリー・スコッ
ト

オデッセイ
マット・デイモン、ジェ
シカ・チャステイン

火星 142 2015
Blu-
ray/D
VD

　ブックリストラストの『火星の人』の映画化です。
　砂嵐舞う火星にひとりぼっち。自分が生きていることすら、地球は知
らない。でも、あきらめない。できることから１つずつ解決してゆこう。
原作のおもしろさにビジュアルの美しさが加わって、宇宙好きもメカ好
きも納得の出来映えでしょう。
　ドキュメンタリー風につくりこんだ特典映像も楽しめます。

8

2
J.J.エイブラム
ス

スター・ウォーズ
～フォースの覚醒

ハリソン・フォード,
マーク・ハミル, キャ
リー・フィッシャー

宇宙 136 2015
Blu-
ray/D
VD

　おなじみのオープニングが流れ出すと、もうそれだけでわくわくして
きます。
　ロボットが、ころころとかわいい。特撮のスケールがとんでもなくデカ
い。クリーチャーも凝りまくってる。スペースオペラというより、スペー
スショーですね。

8

3
クリストファー・
ノーラン

インターステラー

マシュー・マコマ
フィー、アン・ハサウェ
イ、ジェシカ・チャステ
イン

宇宙 169 2014
Blu-
ray

　スター・ウォーズの賑やかさに飽いたら、静謐な宇宙はいかがでしょ
うか。
　近未来の地球の荒廃を描きつつ、物語はいきなり宇宙空間へ、ブ
ラックホールへと漂い出し、ついには時のはざまを漂うことに。
　うつくしい映像と音楽だけ楽しんでも良いかも。ただ、ちょっと長いか
な？

8

4
アルフォンソ・
キュアロン

ゼロ・グラビティ
サンドラ・ブロック、
ジョージ・クルーニー

宇宙 91 2013
Blu-
ray

　ジェット・コースター展開。次から次へと危機襲来。きっと、だいじょう
ぶだよね！　と自らに言い聞かせつつも、はらはらどきどきが続きま
す。
　宇宙の風景の壮麗さ、無重力空間での人や物の動き。緻密につくり
あげられていて、これぞ職人芸と感嘆します。
　メイキングを観てから、そのシーンを見返すのも、おうちシネマなら
ではの楽しさ。

4

5
ポール・グリー
ングラス

キャプテン・フィリッ
プス

トム・ハンクス、バー
カッド・アブディ、マッ
クス・マーティーニ

ソマリア 134 2013
Blu-
ray

　ソマリア海賊の実話。巨大コンテナ船vsちっぽけボート。どう見たっ
てコンテナ船のほうが強そうなのに負けちゃう。でも、戦いをあきらめ
ない船長さん、かっこいい。さすがトム・ハンクスです。
　動きのあるカメラワークで、はらはらの心理劇と派手な戦闘シーン
のバランスも良く、社会派要素もあいまって充実の仕上がりです。
　アメリカ海軍アピールしすぎでしょは、まあ、言わないお約束というこ
とで。

4



6 テリー・ジョージ ホテル・ルワンダ
ドン・チードル、ソ
フィー・オコネドー、ホ
アキン・フェニックス

ルワンダ 122 2004 DVD

　虐殺が起きる。起きるぞって分かっているのに、ずっとドキドキしな
がら画面に釘付けでした。ホテルマンという「ふつうの人」の視線で描
いているからかも。
　1994年のフツ族とツチ族の争いのなかで、「ふつうの人」が勇気ある
人として振る舞うに至るまで。実話だけれど、あまりキツいシーンはな
かった（気がする）ので、血がニガテなかたもご安心を。

1

7
フェルナンド・メ
イレレス

ナイロビの蜂
レイフ・ファインズ、レ
イチェル・ワイズ、ダ
ニー・ヒューストン

ケニア 128 2005 DVD

　巨悪に立ち向かう、という図式は、まあそこへ行くでしょ、と予想通り
だけれど、アフリカの大地に足を踏まえて、スケールのデカさが違い
ます。この監督さんお得意の手持ちカメラでのスラム撮影の臨場感も
秀逸だけれど、ラスト近く、空から湖へと降りてゆくパノラマがとりわけ
印象的でした。
　草食夫と肉食妻で均衡が保たれているとき、妻が消えると夫は肉食
化するのです。何の法則と呼ぶべきか？

1

8
エドワード・ズ
ウィック

ブラッド・ダイヤモン
ド

レオナルド・ディカプリ
オ、ジャイモン・フン
スー、ジェニファー・コ
ネリー

シエラレ
オネ

143 2006
Blu-
ray

　しっかりエンターテイメントしつつ、アフリカの直面する苦境につい
て、リアルに叩き込んできてくれます。
　なまじダイヤモンドという資源があるがために、かえって招き寄せら
れる不幸。軍事独裁よりもタチの悪い自由軍と少年兵たちの狂気。
ディカプリオの熱演もハマってます。
　焦点となるピンクダイヤモンドの原石が、いかにもチャチなガラス球
にしか見えないのは、こんなつまんないものに振り回されるなんて、と
いう演出意図かなあ。

1

9
クリント・イース
トウッド

インビクタス～負け
ざる者たち

モーガン・フリーマン、
マット・デイモン

南アフリ
カ

133 2009
Blu-
ray/D
VD

　アパルトヘイト。ネルソン・マンデラ大統領。知識としてだけ知ってい
る言葉に、スポーツの熱い血潮が注ぎ込まれます。
　ラグビーを通じて国を一つに。男たちの戦いが始まる。フィールドで
躍動するマット・デイモンがカッコイイ。

1

10 ベン・アフレック アルゴ
ベン・アフレック、アラ
ン・アーキン、ブライア
ン・クランストン

アメリカ/
イラン

120 2012
Blu-
ray

　過激派制圧下のイランから人質を救い出せ！　1979年のCIAの奇
想天外な作戦を史実ベースで描きます。結果は分かっていても、つい
はらはらどきどき見入ってしまう丁寧な仕上げかたでした。冒頭の群
衆暴動シーンとか、リアリティの宿らせかたもさすが。
　それにしても、30年以上前の事件を掘り起こして、今、なぜこの映画
がつくられたのでしょうか。アメリカ、かく戦えり。折あるごとに派手な
記念碑を建ててゆきたい国なのですね。

2



11 ダニー・ボイル
スラムドッグ＄ミリ
オネア

デーブ・パテル、ア
ニール・カプール、イ
ルファン・カーン

インド 120 2008 DVD

　構成の巧みさに唸ります。過去と未来を行ったり来たり行ったり来た
り行ったり来たり・・・。ふつうは３回めくらいで、もうやめいっっ！　って
キレそうだけれど、全然違和感なくドラマにのめりこめて、ジャマール
君と一緒にドラマ満載の生を生きることになります。
　後景に写し出されるムンバイの発展ぶりも記憶にとどめておきた
い。最後にみんなで踊るのは、知らないとビックリだけれど、これはイ
ンド映画のお約束なんです。

1

12 トム・フーパー レ・ミゼラブル

ヒュー・ジャックマン、
ラッセル・クロウ、ア
ン・ハサウェイ、 アマ
ンダ・セイフライド

フランス 158 2013 DVD

　革命に揺れるフランスを舞台に、おなじみのジャン・バルジャン登
場。大定番ミュージカルの映画化です。
　セットもカメラワークもしっかりプロ仕様。なにより、吹替なし、別撮り
なし、すべての歌が撮影現場で俳優自身によってしっかり歌われたと
いう気合いの入れように一票。

3

13
オリヴィエ・ナカ
シュ

最強のふたり
フランソワ・クリュゼ、
オマール・シー、オド
レイ・フルーロ

フランス 113 2011
Blu-
ray

　逆境もユーモアでかわして、とことんポジティヴに。
　かたや障害者。かたや黒人。マイノリティどうしの組み合わせは、ど
んなエネルギーを生み出すのか？
　2013年前期24人の院生さんを癒して☆4.8のハイアベレージを記録
しました。

2

14
ミシェル・アザ
ナヴィシウス

アーティスト

ジャン・デュジャルダ
ン、ベレニス・ベジョ、
ジョン・グッドマン、
ジェームズ・クロム
ウェル

アメリカ 101 2011 DVD

　塗り重ねたものを、ひとつずつ剥がしてゆく。
　たとえば色。そんなの、なくても伝わるでしょう。モノクロのほうが、
むしろ想像を刺激するのでは。
　あるいは音。そんなの、なくても伝わるでしょう。サイレントのほう
が、むしろ想像をふくらませやすいのでは。
　そんなふうに原点へ原点へと虚飾を剥いでいって、トーキー以前の
サイレント・モノクロの超無口で、ベタなラブ・ロマンス映画を撮って、
その仕上がりがとんでもないおもしろさだなんて、さすがフランス人、
やるなあ！

3

15 ロン・ハワード
ビューティフル・マイ
ンド

ラッセル・クロウ、エ
ド・ハリス、ジェニ
ファー・コネリー

アメリカ 136 2001
Blu-
ray

　ジョン・ナッシュ。ゲーム理論を編み出した天才の心は、こんなにも
危うい「均衡」の上に、かろうじて成り立っていたのです。
　そんな精神の危機と闘ってまで、彼が人類にもたらしてくれた「ゲー
ム理論」という宝物。たいせつにしよう、そうしよう。

1

16
エミール・アル
ドリーノ

天使にラブ・ソング
を…

ウーピー・ゴールド
バーグ、マギー・スミ
ス、キャシー・ナジミー

アメリカ 100 2005
Blu-
ray/D
VD

　人生の愉しさを思い出したい夜に。
　うきうき感満載のコーラスシーンに聞き惚れたあとは、悩みごとがひ
とまわり小さくなったような気分になれるはず、たぶん。
　シスター萌え（？）なあなたもどうぞ。

3



17
クリント・イース
トウッド

グラン・トリノ
クリント・イーストウッ
ド、ビー・バン、アー
ニー・ハー

アメリカ 117 2008
Blu-
ray/D
VD

　あまたあるイーストウッド監督作品のなかで、今のところ、いちばん
好き。
　眉間に縦皺、偏屈でコミュ力ゼロの老人、まさに彼のハマリ役！　ア
メリカ社会の底辺のヴェトナム難民にフォーカスしつつ、男の中の男
をみごとに演じきった潔さに痺れます。

1

18
ブライアン・ヘ
ルゲランド

42 ~世界を変えた
男

チャドウィック・ボーズ
マン、ハリソン・フォー
ド、二コール・ベハー
リー

アメリカ 128 2013
Blu-
ray

　なにごとも、パイオニアとして切り拓いてゆくのは、ほんとにたいへ
ん。黒人大リーガーの、そのたいへんさにフォーカス。通路の向こうに
光が射すカメラ・アングルを多用し、シルエットとして描いてベタつか
ない工夫が印象的。実話で、時代背景がていねいにつくりこまれてい
るので、アメリカの差別意識の変遷を体感する上でも有益かと。
　 おじーさんハリソン・フォードの一徹さがいい味わいです。

4

19 ベネット・ミラー マネーボール
ブラッド・ピット、ジョ
ナ・ヒル、 フィリップ・
シーモア・ホフマン

アメリカ 133 2011
Blu-
ray

　野球を経済学で闘う！　燃えませんか？
　出塁率、得点率、そして何より重要な値段。すべてをデータ化して
最適の選手をパソコンで探し出し、シーズン中でも不要選手を放出し
たり、相手チームから引き抜いたり。丁々発止のまるでトレーディング
ゲーム。
　影のあるマネージャーを演じるブラッド・ピットがカッコいい。

1

20 武内英樹 テルマエ・ロマエ
阿部寛 上戸彩 北村
一輝 竹内力 宍戸開

日本/
ローマ

108 2012
Blu-
ray

　風呂から風呂へ時空を旅するアベカン・ルシウス。おもしろくないわ
けがない。
　ご主人さま、お風呂とお風呂、じゃなかったマンガと映画、どちらを
先になさいますぅ？

1

21 中村健治
モノノ怪＋怪
~ayakashi~化猫
BOX

櫻井孝宏、 ゆかな 昔の日本 340 2007
Blu-
ray

　ジャパンアニメの華、ノイタミナより参上！
　絢爛たる和風の様式美のなかでの、どろどろこってりな愛憎劇、全6
話お好きにチョイスしてください。
　侘び寂び何それ？な映像美に酔っているうちに、日本的って何？
と気になってきます。試験の前日とかに見始めるのはキケン！

1

22
犬童一心・樋口
真嗣

のぼうの城
野村萬斎、佐藤浩
市、榮倉奈々、 成宮
寛貴

昔の日本 145 2012
Blu-
ray

　男たちが、やんちゃのし放題。とても楽しそうな城攻めチャンバラ
ごっこ。川面の篝火に照らされた萬斎さんのあでやかな一人芸は必
見です。

2

23 石井裕也 舟を編む
松田龍平、宮崎あ
おい、オダギリ
ジョー、 黒木華

日本 133 2013
Blu-
ray

　こつこつと積み上げてゆく、とても地味な仕事、辞書づくり。その地
味さそのままに、過剰な演出を加えず、たんたんと描く。下宿屋のつく
り、出版社倉庫のたたずまいに込められた「らしさ」は、一見の価値あ
り。

4



24 細田 守
おおかみこどもの
雨と雪

宮崎あおい、大沢た
かお、菅原文太

日本 115 2012
Blu-
ray

　ヒトのなかに潜む野性＝おおかみ。
　街で生きるの山で生きるの、どっち？
　ほんわかタッチのファンタジーながら、くっきりと２つの選択を見せて
くれます。

2

25 新海 誠 言の葉の庭
入野自由、 花澤香
菜

日本 46 2013
Blu-
ray

　心に翳りのあるときに。
　絆とか友情とかに無条件に縋りたくはないときに。
　雨の季節が良く似合う孤独な「孤悲（こひ）」の物語はいかがでしょ
う。
　実写と見まごう映像の緻密さ鮮明さは、さすがの新海クオリティ。た
めいきつきながら見入っていたら46分間があっという間でした。

4

26 ドン・ホール ベイマックス
ファンタ
ジー

102 2015
Blu-
ray

　トーコーダイ・ネタを楽しむも良し。ふかふかのベイマックスに癒され
るも良し。2015前期には40人の院生さんが楽しみました。

6


