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ひとりで読まずに

読もう



本を読むにもワザが要る。

今のうちに、そのワザを体得してしまおう。

だから





ひょっとして、律儀に１ページめから読んでいませんか？

初心者をねらうワナ その１

注意

•本は何のために、このカタチを
しているのか。

•パラパラめくってお好きなところ
だけどうぞと

•そのために大昔からずっと変わ
らず、本はこのカタチなのです。



１ を聞いて ５０を知る！

５００ページの本の１０ページだけ拾い読みして

有用な情報を入手するのが本読みの達人というもの。

だから





７０冊のブックリスト

「ブックリスト」ファイル参照



おもいっきりわがままに！

たくさんの本を好きなところだけ食べ散ら
かす体験を、この場でしてみてください。

• １５冊以上にわたり

• 計１５００ページ以
上を読破すること

目標ライン



ひょっとして、

本はひとりで読むものと思っていませんか？

□ YES

□ NO

注意

初心者をねらうワナ その２



同じ本をどう読んだのか。他の人の経験を聞くことは、

自分の理解を深めるために、とても効果的。

そのことで、自分でも気づかなかった

自分の個性や良さや弱点が見えてきます。

そもそも昔は音読、本を読むことは共同作業だったのです。

だから



ひとりで読まずに

読もう



読書体験を共有するためのＷｅｂサイトを建てました！





１冊に１つのページ

本の基礎データ



読んだら
評価して
コメント投下



みんなのコメント
が積もってく



各参加者が
どんな本を

どれだけ読んだか
のリスト



2015後期ヒストリアンズ
学部生さんの評価結果

後輩から先輩へ 読み継いでゆく本は？



書名
読んだ
人数

☆トータル ☆平均

ハケンアニメ！ 1 5 5

Blue-中村祐介画集 5 23 4.6

神様のカルテ １ ２ ３ 10 46 4.6

鹿の王 5 23 4.6

予想どおりに不合理 4 18 4.5

The Arrival 6 27 4.5

下町ロケット 14 63 4.5

麒麟の翼 10 45 4.5

経済は感情で動く 5 22 4.4

下町ロケット２ ガウディ計画 9 40 4.4

☆の平均順 トップグループ



書名
読んだ人

数
☆トータル ☆平均

一度きりの人生絶対に行きたい夢の旅
50 24 99 4.1

死ぬまでに行きたい! 世界の絶景 24 94 3.9

日本人のちょっとヘンな英語 22 79 3.6

死ぬまでに行きたい！世界の絶景日本
編 20 82 4.1

火花 20 67 3.4

日本人の知らない日本語１-4 18 70 3.9

絶対に行けない世界の非公開区域99 17 58 3.4

下町ロケット 14 63 4.5

目で見ることば 14 54 3.9

伝え方が9割 14 52 3.7

☆のトータル トップグループ



次の世代に手渡す本は

が決めるのです



映画は1分を1ページとして換算

映画の本数は５本以内

• １５冊以上にわたり

•計１５００ページ以
上を読破すること

目標ライン



本の貸し出しは・・・

□ 毎週の講義

□ 山室研究室

（この建物の５階５１６）

ルール 1週間で必ず返す！



「1週間で必ず返す」ルールは？

昨年実績を超えてほしい！

9

20

12
ほぼ完璧に守った

2-3回守れなかった

ごめんかなり破った



Webに自分で記録を残す自己管理



講義では毎回、テーマごとに

グループ・ディスカッションとミニ・プレゼンテーション。

ロジカルに、ときにエモーショナルに

プレッシャーを楽しめる耐久力を会得しよう！



昨年度テーマ みんなの評価
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・アドリブ力
・限られた時間でプレゼンにまとめる力
・グループワークとプレゼンに耐える力
・我慢強さ
・読書の習慣
・忘我力

その他のなかみ→

もうGDはコワくない！
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ぐるでぃす



心で嫌だ嫌だと思いながらも積極的に発表者

になることで自分を追い込みました。

自分から立候補しておきながら、毎回前に立

つとマイクを持つ手が震えました。

学部のときに完全に空気と化してトラウマに

なったグループディスカッションを、

10回中9回通過し完全に自信のある選考とす

るなど、自分の2年間の成長を実感できる就

活でした。

まほらさん（社会工学）

先輩の声



おそらく、いや確実に大学入ってから一番本

を読んだ期間だったと思います。そして自分

からは読むことがないようなジャンルの本を

多く読むことができたのでとても有意義だっ

たと。元から本を読むことは好きだったが、

買うお金がどうしても…、とハードカバーな

んて全く手が出せなかったので、新刊を読め

たことが特に嬉しい。

skyさん（機械物理工学）

先輩の声



濫読ミッション
（Webヒストリアンズ）

講義
（ミニプレゼンテーション）

15冊1500ページを

達成すれば 40点
冊数、ページ数が減るごとに減点

出席してシート提出

満点 50点

欠席 1回ごとに

マイナス 5点

あと10点はコメントや

プレゼンテーションの充実度で評価


