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世の中に多数出回っている「就活情報」や「就活本」は、一般的に大多数を占める文系学生を対象に

しています。理系学生は文系に比べ、一般的にコマ数が多く学外活動の時間が限られがちです。ま

た大学院に進む率も多く、研究職や技術職志望、文理を問わない職種志望の場合でも、研究を生か

した自己アピールが必要になります。学部卒と院生では選べる進路や職種が違ったり、研究室推薦

があったり、一般的な就活本ではカバーできない特殊な世界が広がっています。 
 
本書は理系大学でキャリアデザインの講義を持ち、企業での人事業務の経験も持つ著者が、授業で

教えている「戦略的就活」の内容を書籍化したもので、理系ならではの強みを生かした就活テクニック

の数々を紹介します。  
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