




本を読むにもワザが要る。

社会へ出る前に、そのワザを体得してしまおう。

だから





ひょっとして、律儀に１ページめから読んでいませんか？

初心者をねらうワナ その１

注意

• 本は何のために、このカタチを
しているのか。

• パラパラめくってお好きなところ
だけどうぞと

• そのために大昔からずっと変わ
らず、本はこのカタチなのです。



だから、この場で推奨するのは

１を聞いて５０を知る。

５００ページの本の１０ページだけ拾い読みして

ちゃんと自分にとって有用な情報を入手するのが本読みの達人というもの。





おもいっきりわがままに！

たくさんの本を好きなところだけ

食べ散らかす体験を、この場でしてみてください。

• ２０冊以上にわたり

• 計２０００ページ以上を読破すること目標ライン

• １５冊以上にわたり

• 計１５００ページ以上を読破すること単位死守ライン



ひょっとして、

本はひとりで読むものと思っていませんか？

□ YES

□ NO

注意

初心者をねらうワナ その２



同じ本をどう読んだのか。他の人の経験を聞くことは、

自分の理解を深めるために、とても効果的。

そのことで、自分でも気づかなかった

自分の個性や良さや弱点が見えてきます。

そもそも昔は音読、本を読むことは共同作業だったのです。

だから



読書体験を共有するためのＷｅｂサイトを建てました！



１冊に１つのページ

本の基礎データ



読んだら
評価して

コメント投下



みんなのコメン
トが積もってく



各参加者が
どんな本を

どれだけ読んだか
のリスト



2008後期ヒストリアンズ エントリー全81冊

学部生さんの評価結果

後輩から先輩へ 読み継いでゆく本はどれ？



順位 書名
読んだ
人数

☆の
トータル

☆の平
均

1 アフリカ・レポート 14 61 4.4
2 カラシニコフ Ⅰ・Ⅱ 26 111 4.3
3 経済は感情で動く 25 107 4.3
4 のぼうの城 13 56 4.3
5 フランス反骨奇人列伝 13 55 4.2
6 9.11 生死を分けた102分 17 72 4.2
7 トランクの中の日本 16 67 4.2
8 吐噶喇（とから）列島 5 21 4.2
9 死刑執行人サンソン 24 98 4.1

10 私はフェルメール－20世紀
最大の贋作事件

14 57 4.1

この本がアツい！ 平均☆評価の高かった順



順位 書名
読んだ人
数

☆のトー
タル

☆の平均

11 戦争広告代理店 19 78 4.1
12 物乞う仏陀 21 84 4
13 ついこの間あった昔 14 56 4
14 生物と無生物のあいだ 29 113 3.9
15 暗号解読 上・下 23 89 3.9
16 カラシニコフ自伝 19 74 3.9

17 神の棄てた裸体 －イスラーム
の夜を歩く

11 43 3.9

18 ルポ 貧困大国アメリカ 14 55 3.9
19 バンクーバー朝日軍 10 39 3.9

20 千年、働いてきました―老舗企
業大国ニッポン

15 58 3.9

21 大相撲の経済学 30 117 3.9
22 有頂天家族 13 51 3.9
23 チェーザレ 1～５ 30 118 3.9
24 銃・病原菌・鉄 上・下 13 50 3.8
25 シャドウ・ダイバー 上・下 12 46 3.8



順位 書名 読んだ人数☆のトータル ☆の平均

26 ペンギン夫婦がつくった石垣島ラー油のはなし 13 49 3.8

27 感染地図 －歴史を変えた未知の病原体 14 52 3.7

28 カブールの本屋 －アフガニスタンのある家族の物
語

7 26 3.7

29 中国臓器市場 14 52 3.7
30 武士の家計簿 16 59 3.7
31 戦後日本経済史 12 44 3.7
32 文明崩壊 上・下 7 25 3.6
33 怖い絵 １・２ 30 109 3.6
34 ヒトラー 最後の12日間 12 43 3.6
35 しゃばけ 16 58 3.6
36 砂糖の世界史 20 70 3.5

37 博士と狂人－世界最高の辞書OEDの誕生秘話 6 21 3.5

38 転がる香港に苔は生えない 12 42 3.5
39 落語の国からのぞいてみれば 12 42 3.5
40 幕末下級武士の絵日記 11 38 3.5
41 ウルトラマン誕生 17 59 3.5
42 ASIAN JAPANESE 1 12 41 3.4
43 建築探偵 奇想天外 12 41 3.4

44 そうだ、葉っぱを売ろう! －過疎の町、どん底からの
再生

10 34 3.4

45 決闘裁判 世界を変えた法廷スキャンダル 13 43 3.3

46 インド細密画への招待 8 26 3.3
47 ハプスブルク家 12の物語 13 43 3.3
48 絵はがきにされた少年 12 40 3.3
49 地図に見る日本 23 75 3.3
50 戦国時代のハラノムシ 26 83 3.2



順位 書名 読んだ人数 ☆のトータル ☆の平均

51 奇想の江戸挿絵 21 67 3.2
52 大名屋敷の謎 13 41 3.2
53 明治の東京計画 13 41 3.2
54 小松崎茂 昭和の東京 26 83 3.2
55 田辺写真館が見た”昭和” 12 38 3.2

56 ローマ人の物語 ハンニバル戦記 上・中・下 16 49 3.1

57 大江戸曲者列伝－太平の巻 15 46 3.1
58 将軍御典医の娘が語る江戸の面影 10 31 3.1
59 風の影 上・下 7 22 3.1
60 ジャガイモのきた道 20 59 3
61 顔のない男 9 27 3

62 江戸の大普請－徳川都市計画の詩学 6 18 3

63 湿地転生の記 風景学の挑戦 5 15 3
64 壁画洞窟の音 8 23 2.9
65 雑兵たちの戦場 8 23 2.9

66 世界一の映画館と日本一のフランス料理店を山形県酒田に
つくった男はなぜ忘れ去られたのか

12 35 2.9

67 ローマ人の物語 ユリウス・カエサル―ルビコン以後 上・
中・下

5 14 2.8

68 眠れない一族 －食人の痕跡と殺人タンパクの謎 8 22 2.8

69 赤線跡を歩く 16 44 2.8
70 古代文明と気候大変動 17 46 2.7
71 中華中毒 10 26 2.6
72 ヨーロッパに消えたサムライたち 7 18 2.6
73 お家相続-大名家の苦闘 16 42 2.6
74 幻の漂泊民・サンカ 5 13 2.6
75 旧約聖書のゲーム理論 11 28 2.5
76 数量化革命 11 28 2.5
77 人類が消えた世界 14 35 2.5
78 塩の道 24 61 2.5
79 木村伊兵衛と土門拳 11 28 2.5
80 トゥイーの日記 13 31 2.4
81 こんにゃくの中の日本史 16 37 2.3



順位 書名
読んだ
人数

☆のトー
タル

☆の平
均

1 チェーザレ 1～５ 30 118 3.9
2 大相撲の経済学 30 117 3.9
3 生物と無生物のあいだ 29 113 3.9
4 カラシニコフ Ⅰ・Ⅱ 26 111 4.3
5 怖い絵 １・２ 30 109 3.6
6 経済は感情で動く 25 107 4.3
7 死刑執行人サンソン 24 98 4.1
8 暗号解読 上・下 23 89 3.9
9 物乞う仏陀 21 84 4
10 戦国時代のハラノムシ 26 83 3.2
11 小松崎茂 昭和の東京 26 83 3.2
12 戦争広告代理店 19 78 4.1
13 地図に見る日本 23 75 3.3
14 カラシニコフ自伝 19 74 3.9
15 9.11 生死を分けた102分 17 72 4.2

集めた☆のトータルは・・・『チェーザレ』 １☆差で首位！



順位 書名
読んだ人
数

☆のトー
タル

☆の平均

1 チェーザレ 1～５ 30 118 3.9
2 大相撲の経済学 30 117 3.9
3 怖い絵 １・２ 30 109 3.6
4 生物と無生物のあいだ 29 113 3.9
5 カラシニコフ Ⅰ・Ⅱ 26 111 4.3
6 戦国時代のハラノムシ 26 83 3.2
7 小松崎茂 昭和の東京 26 83 3.2
8 経済は感情で動く 25 107 4.3
9 死刑執行人サンソン 24 98 4.1
10 塩の道 24 61 2.5
11 暗号解読 上・下 23 89 3.9
12 地図に見る日本 23 75 3.3
13 物乞う仏陀 21 84 4
14 奇想の江戸挿絵 21 67 3.2
15 砂糖の世界史 20 70 3.5

読んだ人が多かった順



順位 書名 読んだ人数☆のトータル ☆の平均

26 ペンギン夫婦がつくった石垣島ラー油のはなし 13 49 3.8

27 感染地図 －歴史を変えた未知の病原体 14 52 3.7

28 カブールの本屋 －アフガニスタンのある家族の物
語

7 26 3.7

29 中国臓器市場 14 52 3.7
30 武士の家計簿 16 59 3.7
31 戦後日本経済史 12 44 3.7
32 文明崩壊 上・下 7 25 3.6
33 怖い絵 １・２ 30 109 3.6
34 ヒトラー 最後の12日間 12 43 3.6
35 しゃばけ 16 58 3.6
36 砂糖の世界史 20 70 3.5

37 博士と狂人－世界最高の辞書OEDの誕生秘話 6 21 3.5

38 転がる香港に苔は生えない 12 42 3.5
39 落語の国からのぞいてみれば 12 42 3.5
40 幕末下級武士の絵日記 11 38 3.5
41 ウルトラマン誕生 17 59 3.5
42 ASIAN JAPANESE 1 12 41 3.4
43 建築探偵 奇想天外 12 41 3.4

44 そうだ、葉っぱを売ろう! －過疎の町、どん底からの
再生

10 34 3.4

45 決闘裁判 世界を変えた法廷スキャンダル 13 43 3.3

46 インド細密画への招待 8 26 3.3
47 ハプスブルク家 12の物語 13 43 3.3
48 絵はがきにされた少年 12 40 3.3
49 地図に見る日本 23 75 3.3
50 戦国時代のハラノムシ 26 83 3.2

運命の3.5ライン



８１ － 予選落ち ３５ ＋ 新入架 ３８ ＝ ８４

このなかから

• ２０冊以上にわたり

• 計２０００ページ以上を読破すること目標ライン

• １５冊以上にわたり

• 計１５００ページ以上を読破すること単位死守ライン



今期はオバマ大統領率いるアメリカ関連の本たちと

進境著しい行動経済学関連の本たちとを

２つの目玉にしてみました。

別ファイルとしてアップした

ブックリストをご参照ください。

ついてるコメントは
全て山室オリジナル



本の貸し出しは

□ 毎週の講義

□ 山室研究室

ルール 1週間で必ず返す！



Webに自分で記録を残す自己管理



講義では毎回、テーマごとにミニ・プレゼンテーション。

これらの本に関わることだったり

別の視点だったり。

参加型の講義として組み立ててゆく予定です。



濫読ミッション
（Webヒストリアンズ）

講義
（ミニプレゼンテーション）

２０冊２０００ページを

達成すれば５０点

冊数、ページ数が減る

ごとに減点

出席してシート提出

満点４０点

欠席１回ごとに

－５点

あと１０点はコメントやプレゼン
テーションの充実度で評価します。



活字を浴びるように読んだ
のは、生まれて初めての感
覚でした。最初は周りの人
のペースが気になって仕方
なかったものですが、気が
ついたら（いい意味で）の
めり込んでました。読書の
時間を作るのも、悪くない
なと思いました。

大学に入学してから教科書と漫画以外で読
んだ本は「ダヴィンチコード」のみという、読
書とかけ離れた生活をしていましたが、この
授業のおかげでかなり読書するようになり
ました。また、日本史が好きでなかったので
すが、石さんや曲者列伝のおかげで好きに
なりました。予想外の収穫として、プレゼン
のやり方に慣れたというのもありました。

初回講義は14日（火）13:20 西9-W931

84冊の本たちと一緒に、お越しをお待ちしています!

連絡先 西9-516 山室恭子 yamamuro@soc.titech.ac.jp
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