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今年の抱負今年の抱負



１

が
ん
ば
ら
な
い 

確
か
に
色
々
と
頑
張
っ
て
、
色
々
と
結
果
も
出
し
て
き
た
け
れ
ど
、
な
ん
だ
か
す
べ
て
が
矢
の
よ
う
に
過
ぎ

て
い
っ
て
し
ま
っ
た
感
じ
で
、
血
に
な
り
肉
に
な
り
自
分
の
中
に
何
か
蓄
え
ら
れ
た
と
か
、
成
長
し
た
と
か
、

そ
う
い
う
感
じ
が
し
な
い
ん
で
す
。 

だ
か
ら
今
年
の
抱
負
は
、 

そ
う
す
れ
ば
、
自
分
に
と
っ
て
大
切
な
こ
と
、
自
分
で
し
か
出
来
な
い
こ
と
、
そ
ん
な
こ
と
に
対
し
て
濃
密

な
時
間
を
費
や
せ
る
と
思
う
ん
で
す
。 

年
の
初
め
に
は
、
あ
れ
も
や
ろ
う
、
こ
れ
も
や
ろ
う
と
欲
張
っ
て
計
画
立
て
て
、
実
行
し
た
の
は
良
い
け
れ

ど
、
一
年
経
っ
て
み
た
ら
な
ん
だ
か
虚
し
い
。 

来
年
の
お
正
月
に
は
、
ど
の
く
ら
い
実
り
豊
か
な
一
年
が
過
ご
せ
た
か
振
り
返
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。 

２
０
０
７
年
正
月
吉
日 

会
社
に
行
き
な
が
ら
、
学
校
に
も
行
っ
て
、
い
ろ
ん
な
本
を
読
ん
で
、
色
々
調
べ
て
、
論
文
書
い
て
。 

そ
う
い
う
時
間
の
使
い
方
っ
て
、
も
っ
た
い
な
い
気
が
す
る
ん
で
す
。 

そ
う
い
う
一
年
だ
っ
た
ん
で
す
、
去
年
は
。 

そ
ん
な
言
葉
も
思
い
出
せ
な
い
ほ
ど
の
忙
し
さ
。 

忙
中
閑
あ
り
っ
て
言
い
ま
す
よ
ね
？ 

           

や
ら
な
く
て
い
い
こ
と
は
、
や
ら
な
い
。 

明
日
で
い
い
こ
と
は
、
今
日
し
な
い
。 

人
に
任
せ
る
べ
き
こ
と
は
、
ホ
ン
ト
に
任
せ
る
。 



２

     
 
 
 
 

ぼ
く
は 

ま
い
に
ち 

げ
つ
よ
う
び
か
ら
も
く
よ
う
び
ま
で 

し
ご
と
を
し
ま
す 

 
 
 
 
 

お
と
な
に
な
っ
た
ぼ
く
へ 

 
 
 
 

 
 

そ
ん
な
こ
と
を
思
い
な
が
ら
、
二
十
年
間
過
ご
し
て
き
た
自
分
の
部
屋
を
、
ダ
ラ
ダ
ラ
片
付
け
始
め
た
。 

 
 

目
を
こ
ら
し
て
読
ん
で
み
る
と
、
差
出
人
は
自
分
の
名
前
だ
っ
た
。
名
前
の
後
に
「
７
さ
い
」
と
書
い
て
あ 

 
 
 
 

 
 

そ
ん
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
て
、
ふ
と
思
っ
た
。 

 
 
 
 

  
 

（
そ
う
い
え
ば
、
小
さ
い
頃
、
思
い
描
い
て
い
た
大
人
の
姿
、
あ
っ
た
よ
な
ぁ
。
新
社
会
人
と
し
て
、
少
し
で 

 
 

み
ん
な
、
当
時
の
自
分
の
分
身
の
よ
う
な
も
の
だ
か
ら
だ
。 

 
 

（
今
年
は
、
新
た
な
世
界
に
足
を
踏
み
入
れ
る
こ
と
に
な
る
な
。
ど
ん
な
一
年
に
し
よ
う
か
） 

 
 
 
 

 
 

見
覚
え
が
な
い
。
そ
れ
に
し
て
も
、
へ
っ
た
く
そ
な
字
だ
。 

 

【
新
年
。
開
け
ま
し
て
？
】 

【
大
晦
日
。
一
年
ぶ
り
の
帰
省
】 

【
二
十
六
歳
の
冬
。
少
年
老
い
易
く
、
学
ま
す
ま
す
成
り
難
し
】 

（
き
っ
と
俺
、
す
げ
ぇ
大
人
に
な
っ
て
る
。
二
十
歳
に
な
っ
た
瞬
間
か
ら
、
立
派
に
な
っ
て
る
！
） 

少
年
は
確
か
に
夢
見
て
い
た
。
大
人
に
な
っ
た
自
分
の
姿
を
。 

少
年
は
夢
見
て
い
た
。
大
人
に
な
っ
た
自
分
の
姿
を
。 

根
拠
の
な
い
自
信
が
あ
っ
た
。
し
か
し
、
そ
ん
な
気
持
ち
で
い
た
こ
と
は
、
月
日
と
と
も
に
忘
れ
て
い
っ
た
。 

抱
負
を
考
え
直
し
た
の
は
、
言
う
ま
で
も
な
い
。 

 

も
そ
の
姿
に
近
づ
け
る
よ
う
に
生
き
て
い
こ
う
。
よ
し
。
今
年
は
、
そ
う
い
う
一
年
に
し
よ
う
） 

両
親
は
昔
か
ら
、
ナ
ン
デ
モ
カ
ン
デ
モ
取
っ
て
お
く
性
格
で
、
部
屋
に
は
小
学
生
の
頃
書
い
た
作
文
や
、
何
を

描
い
た
の
か
も
判
ら
な
い
よ
う
な
絵
と
か
、
捨
て
た
は
ず
の
ラ
ブ
レ
タ
ー
の
書
き
か
け
み
た
い
な
の
と
か
、
も

う
ほ
ん
と
に
ど
う
し
よ
う
も
な
い
の
と
か
が
、
色
と
り
ど
り
の
箱
に
つ
ま
っ
て
い
る
。 

る
の
が
ど
う
に
か
判
別
で
き
た
。 

何
個
目
の
箱
だ
っ
た
だ
ろ
う
か
。
自
分
宛
の
一
通
の
手
紙
を
見
つ
け
た
。 

い
ろ
ん
な
寄
り
道
を
し
な
が
ら
も
、
よ
う
や
く
社
会
人
に
な
る
こ
と
が
決
ま
っ
た
。 

長
い
こ
と
迷
惑
と
心
配
を
か
け
て
き
た
家
族
は
、
春
か
ら
の
門
出
を
祝
っ
て
く
れ
た
。 

そ
れ
ら
と
の
十
数
年
ぶ
り
の
再
会
は
、
気
恥
ず
か
し
く
も
あ
っ
た
が
、
楽
し
く
も
あ
っ
た
。 

 

手 
 

紙 



 
 
 

俺
と
今
年
の
今
年
の
抱
負 

 

「
今
年
の
抱
負
な
ん
て
テ
ー
マ
で
物
事
を
語
れ
る
奴
と
い
う
の
は
、
人
と
し
て
底
が
浅
い
の
だ
」 

 

元
日
の
朝
、
私
が
滞
り
な
く
あ
け
終
え
、
一
仕
事
終
わ
っ
た
と
ほ
っ
と
し
て
い
た
と
き
の
こ
と
で
す
。 

キ
ー
ボ
ー
ド
に
手
を
か
け
た
ま
ま
、
何
も
書
け
ず
に
ず
っ
と
う
ん
う
ん
悩
ん
で
い
た
様
子
の
ご
主
人
が
、
に
ら
め
っ
こ
し
て
い

た
パ
ソ
コ
ン
の
モ
ニ
タ
か
ら
首
を
反
ら
し
て
、
突
然
そ
ん
な
こ
と
を
言
い
出
し
ま
し
た
。 

 

な
ん
で
？ 

と
私
が
訊
い
て
み
ま
す
と
、 

「
人
の
決
意
や
志
と
い
う
の
は
、
時
間
と
経
験
を
重
ね
て
初
め
て
育
ま
れ
る
も
の
で
あ
る
は
ず
だ
。
今
年
に
入
っ
た
か
ら
頑
張
る

な
ど
と
い
う
即
席
の
決
意
が
、
本
物
た
ろ
う
は
ず
が
な
い
。
さ
ら
に
一
年
と
い
う
期
限
を
切
っ
て
、
人
は
己
の
志
に
一
生
を
捧
げ

る
覚
悟
か
ら
逃
れ
て
し
ま
う
。
つ
ま
り
今
年
の
抱
負
を
述
べ
る
な
ど
と
い
う
の
は
、
現
代
社
会
が
孕
ん
だ
イ
ン
ス
タ
ン
ト
性
と
い

う
病
理
を
あ
ら
わ
す
、
ま
っ
た
く
ナ
ン
セ
ン
ス
な
行
事
と
し
か
言
え
な
い
わ
け
な
の
だ
よ
。
わ
か
る
か
ね
？
」 

 

途
中
で
眠
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
よ
く
聞
い
て
い
な
か
っ
た
の
で
す
が
、ご
主
人
は
大
体
そ
ん
な
こ
と
を
言
っ
て
い
た
そ
う
で
す
。 

私
が
ま
た
起
き
た
と
き
、
ご
主
人
は
パ
ソ
コ
ン
の
前
で
頭
を
抱
え
て
い
ま
し
た
。 

「
書
け
ね
ぇ
。
ど
う
し
て
も
書
け
ね
ぇ
。
俺
に
『
抱
負
』
な
ん
て
前
向
き
な
話
題
が
書
け
る
わ
け
が
ね
ぇ
。
大
体
が
、
抱
い
て
負

け
る
っ
て
な
ん
か
屈
辱
的
な
ん
だ
。
抱
か
せ
る
以
上
、
そ
こ
は
華
を
持
た
せ
て
勝
た
せ
て
や
っ
て
ほ
し
い
も
の
だ
ろ
。
で
も
あ
れ

か
、
わ
ざ
と
華
を
持
た
せ
て
も
ら
う
っ
て
い
う
の
も
、
演
技
を
さ
れ
て
い
る
み
た
い
で
癪
っ
て
こ
と
か
、
そ
う
か
。
な
ん
と
い
う

か
、
あ
れ
だ
よ
な
。
新
年
早
々
、
虚
し
い
よ
な
」 

「
ご
主
人
、
抱
負
の
負
は
負
け
る
で
は
な
く
負
う
で
す
よ
。
ど
う
で
も
い
い
で
す
が
正
気
を
取
り
戻
し
て
く
だ
さ
い
」 

 

私
が
た
し
な
め
て
も
、
ご
主
人
は
う
つ
ろ
な
目
を
し
た
ま
ま
ぼ
ん
や
り
し
て
い
ま
す
。
な
ん
か
嫌
な
記
憶
を
思
い
出
し
た
み
た

い
で
す
。 

「
ま
あ
い
い
や
。
俺
は
諦
め
た
。
お
ま
え
代
わ
り
に
書
い
て
お
け
。
お
ま
え
が
書
く
と
ど
う
し
て
も
一
発
ギ
ャ
グ
に
受
け
取
ら
れ

て
あ
れ
だ
が
、
こ
の
際
な
ん
で
も
い
い
。
な
ん
か
書
い
と
け
。
ん
じ
ゃ
、
な
」 

「
あ
、
ご
主
人
…
…
」 

 
 
 
 
 
 

 
 

…
…
と
い
う
こ
と
で
、
寝
て
し
ま
っ
た
ご
主
人
に
代
わ
り
、
私
、
今
年
が
代
わ
っ
て
抱
負
を
述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

 

私
が
あ
け
終
え
た
直
後
、
早
々
に
届
い
た
年
賀
メ
ー
ル
に
、
考
え
さ
せ
ら
れ
た
こ
と
を
書
き
ま
す
。
こ
ん
な
メ
ー
ル
で
し
た
。 

 

『
件
名
：
あ
け
ま
し
た
が
特
に
お
め
で
と
う
と
祝
う
気
持
ち
に
は
な
れ
ま
せ
ん
。 

 

常
々
思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
も
は
や
た
だ
あ
け
た
く
ら
い
じ
ゃ
、
心
か
ら
お
め
で
と
う
と
祝
う
気
持
ち
に
な
ら
な
く
な
い
で

す
か
？ 

新
鮮
味
が
な
い
。
せ
め
て
、
あ
け
て
し
め
て
ま
た
あ
け
る
、
の
三
段
技
く
ら
い
は
し
て
ほ
し
い
も
の
で
す
。 

現
状
に
満
足
し
て
い
る
ア
ス
リ
ー
ト
を
私
は
好
き
に
な
れ
ま
せ
ん
。
常
に
新
し
い
技
に
挑
戦
し
て
ほ
し
い
。
感
動
と
い
う
の
は
、

不
可
能
へ
挑
戦
し
続
け
よ
う
と
す
る
真
摯
な
姿
勢
に
こ
そ
、
覚
え
る
感
覚
だ
と
思
う
の
で
す
。』 

 
 

初
め
、
私
は
ム
ッ
と
し
ま
し
た
。
な
ら
お
ま
え
、
あ
け
て
み
ろ
と
。
十
二
月
三
十
一
日
と
一
月
一
日
の
ち
ょ
う
ど
境
目
に
、
き

ち
ん
と
、
間
違
い
な
く
、
あ
け
て
み
ろ
と
。 

 

し
か
し
段
々
、
そ
れ
は
私
の
驕
り
か
も
し
れ
な
い
と
も
思
え
て
き
ま
し
た
。
確
か
に
、
私
は
皆
が
お
め
で
と
う
お
め
で
と
う
と

ち
や
ほ
や
し
て
く
れ
る
こ
と
に
甘
ん
じ
、
己
を
磨
い
て
こ
な
か
っ
た
か
も
し
れ
な
い
。
皆
が
お
め
で
と
う
と
祝
う
気
持
ち
に
な
ら

な
く
な
っ
た
と
す
れ
ば
、そ
れ
は
あ
け
る
こ
と
を
ル
ー
チ
ン
ワ
ー
ク
に
し
て
し
ま
っ
た
、私
の
怠
慢
ゆ
え
な
の
か
も
し
れ
な
い
と
。 

と
い
う
こ
と
で
、
私
の
今
年
の
抱
負
は
、
皆
に
心
か
ら
祝
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
あ
け
方
を
身
に
着
け
る
、
と
い
う
こ
と
で
す
。 

さ
し
あ
た
っ
て
は
、
ト
リ
プ
ル
ア
ク
セ
ル
を
跳
び
な
が
ら
あ
け
る
と
い
う
新
し
い
技
を
習
得
す
る
た
め
、
ス
ケ
ー
ト
場
に
通
っ

て
練
習
に
励
も
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 

 

…
…
さ
て
、
書
け
ま
し
た
。
書
け
ま
し
た
よ
ご
主
人
ー
。 

で
も
良
か
っ
た
の
か
な
あ
、
私
が
書
い
ち
ゃ
っ
て
。
や
っ
ぱ
り
ご
主
人
も
ち
ゃ
ん
と
抱
負
を
述
べ
た
方
が
い
い
と
思
い
ま
す
よ
。 

え
？ 

じ
ゃ
あ
こ
れ
で
も
最
後
に
書
い
て
お
け
っ
て
？ 

わ
か
り
ま
し
た
。
結
構
切
実
で
す
よ
ね
。 

  

【
思
い
つ
い
た
ま
ま
バ
カ
な
考
え
を
書
き
綴
る
の
を
や
め
る
よ
う
に
し
よ
う
】 



４

  

お
っ
と
、
今
日
も
ま
た
気
合
い
が
入
っ
て
い
る
じ
ゃ
な
い
？
さ
ー
て
、
ち
ょ
っ
と
か
ら
か
っ
て
く
る
か
。 

 

結
局

の
と
こ
ろ
、
余
裕
を
も
っ
て
落
ち
着
い
た
行

動
し
ろ
っ
て
こ
と
か
？
毎
年
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
だ
け

ど
ね
。
た
だ
し
、
私

は
亥

年

生
ま
れ
の
猪

突
猛
進
タ
イ
プ
。
生
ま
れ
も
っ
て
の
本

能

か
ら
逃
れ
ら
れ
る
の

か
？
今
か
ら
奴
が
追
っ
て
こ
な
い
か
心
配
だ
。 

 

で
も
、
あ
い
つ
の
気

合

い
が
入

っ
て
る
時

は
何

か
起
こ
り
そ
う
だ
か
ら
ね
。
後
付
け
て
見

に
行

っ
ち
ゃ
う

ん
だ
よ
。
結
局
の
と
こ
ろ
、
困
っ
た
顔
が
見
た
い
だ
け
な
の
か
も
し
れ
な
い
け
ど
ね
。 

 

い
ち
い
ち
リ
ア
ク
シ
ョ
ン
し
て
く
れ
る
か
ら
、
つ
い
つ
い
や
っ
ち
ゃ
う
ん
だ
。
い
や
あ
い
つ
が
嫌

い
と
い
う
訳

で
は
な
い
ん
だ
よ
。
む
し
ろ
、
助
け
て
あ
げ
た
い
く
ら
い
な
ん
だ
。
熱
く
な
り
す
ぎ
る
な
よ
！
暴
走
気
味
だ
ぞ

っ
て
ね
。
俺
が
冷
ま
し
て
や
ら
な
い
と
、
あ
い
つ
突
っ
走
っ
て
周
り
の
み
ん
な
が
引
い
ち
ゃ
う
だ
ろ
。 

 

し
か
し
、
今
年
こ
そ
は
奴
に
か
ら
ま
れ
な
い
よ
う
に
、
気
合

い
を
消
し
て
行
動
す
る
よ
う
に
心
が
け
な
い
と

い
け
な
い
な
。
何
々
？
い
つ
も
慌
た
だ
し
く
て
、
落
ち
着
き
が
な
い
か
ら
行
動
が
丸
分
か
り
だ
ぁ
？
そ
う
か
、

奴
に
も
言
わ
れ
て
い
た
な
あ
、
暴
走
気
味
だ
っ
て
。
確
か
に
じ
っ
と
し
て
い
る
の
は
苦
手
か
も
な
。 

 

去
年
も
、
天
気
予
報

で
降
水
確
率
０
％
と
絶
好

の
天
気

が
約
束

さ
れ
て
い
る
日
。
行

っ
た
デ
ィ
ズ
ニ

ー
ラ
ン
ド
で
も
本
領
を
発
揮
し
て
し
ま
っ
た
。
午
前
中

は
雲
一

つ
な
い
晴
天

で
、
「
今
日
、
晴
れ
て
良

か

っ
た
。
」
な
ん
て
言

っ
て
い
た
の
が
嘘

の
よ
う
。
午
後
か
ら
は
打

っ
て
変
わ
っ
て
土

砂
降
り
の
雨
。
パ
レ
ー

ド
も
も
ち
ろ
ん
休
止
と
な
っ
た
。
そ
の
日

の
天

気
予
報
で
は
、
謝
ら
な
い
こ
と
で
有
名
なN

H
K

の
気
象
予

報
士
を
も
謝
ら
せ
て
し
ま
っ
た
ん
だ
か
ら
ね
。
大
し
た
も
の
だ
ろ
う
？ 

 

そ
ん
な
奴
に
悩
ま
さ
れ
る
事
幾
数
十
年
。
今
年
こ
そ
、
奴

の
目

か
ら
逃
れ
る
術
を
身

に
つ
け
な
け
れ

ば
！
と
言

っ
て
も
、
生
ま
れ
つ
い
て
の
こ
の
体

質
。
ど
う
や
っ
た
ら
改
善
さ
れ
る
だ
ろ
う
？
気
分

の
高
揚
感

は
私

の
周
り
の
空

気

に
伝

搬
す
る
ら
し
い
。
ま
わ
り
の
空
気

は
、
伝
搬
さ
れ
た
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
受
け
て
暖

め
ら
れ
、
上
昇
気
流
を
生
む
こ
と
に
な
る
。 

 

そ
う
、
私
は
人
間
低
気
圧
。
誘
わ
れ
る
か
の
よ
う
に
や
っ
て
く
る
禍
々
し
い
黒

い
影
（
雨
雲
）
か
ら
逃
れ

る
こ
と
が
出
来
ず
、
日
々
ち
ょ
っ
か
い
を
受
け
る
の
だ
。 

 

ち
ょ
っ
と
意
地
悪
さ
れ
る
や

つ
っ
て
い
る
よ
ね
。
な
ん
だ
か
知
ら
な
い
け
ど
、
ち
ょ
っ
か
い
出
し
た
く
な
っ

ち
ゃ
う
や
つ
。 

  
追
わ
れ
ま
せ
ん
よ
う
に 





６

と
に
か
く
こ
れ
で
し
ば
ら
く
は
素
直
に
学
校
へ
向
か
う
か
も
し
れ
な
い
、
と
気
を
取
り
直
し
、
部
屋
の

掃
除
を
始
め
た
。
し
か
し
、
リ
ビ
ン
グ
の
掃
除
を
終
え
、
息
子
の
部
屋
を
掃
除
し
よ
う
と
し
て
部
屋
に
入

る
と
、
学
校
で
使
っ
た
プ
リ
ン
ト
の
類
が
落
ち
て
い
て
、
そ
れ
が
再
び
私
を
憂
鬱
に
さ
せ
た
。
ま
だ
あ
の

子
は
私
を
困
ら
せ
る
の
ね
―
。
毎
度
の
こ
と
に
嫌
に
な
り
な
が
ら
も
片
付
け
始
め
る
と
、
私
の
目
に
奇
妙

な
も
の
が
飛
び
込
ん
で
き
た
。
机
の
下
か
ら
ノ
ー
ト
が
は
み
出
て
い
て
、
そ
の
ノ
ー
ト
に
は
落
書
き
が
さ

れ
て
い
た
の
だ
。
が
、
た
だ
の
落
書
き
で
は
な
い
。
「
バ
カ
」
だ
の
「
死
ね
」
だ
の
と
い
っ
た
汚
い
言
葉
が

無
数
に
書
か
れ
て
い
る
。
そ
ん
な
ノ
ー
ト
が
二
冊
も
あ
っ
た
。
そ
れ
ら
が
い
じ
め
を
示
唆
し
て
い
る
こ
と

は
誰
の
目
に
も
明
ら
か
で
あ
っ
た
。 

母
と
い
う
も
の
は
、
誰
し
も
が
必
ず
子
育
て
に
苦
労
す
る
。
私
も
そ
の
一
人
で
あ
る
。
今
で
こ
そ
、
よ

う
や
く
手
の
か
か
ら
な
く
な
っ
た
息
子
だ
が
、
昔
は
よ
く
手
を
焼
い
た
。
そ
ん
な
苦
労
を
思
い
返
す
と
き
、

い
つ
も
思
い
出
す
エ
ピ
ソ
ー
ド
が
あ
る
。 

そ
の
日
は
色
々
と
大
変
な
日
だ
っ
た
。
私
の
町
の
町
内
会
は
、
色
々
な
こ
と
を
手
伝
わ
さ
れ
る
。
ゴ
ミ

当
番
や
催
し
の
準
備
な
ど
が
そ
う
な
の
だ
が
、
当
時
の
私
は
夫
と
共
働
き
で
、
多
く
の
貴
重
な
時
間
を
割

い
て
こ
う
い
っ
た
活
動
に
参
加
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
に
納
得
の
い
か
な
い
思
い
を
持
っ
て
い
た
。

そ
の
日
も
新
年
の
催
し
と
や
ら
の
準
備
に
参
加
し
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
特
に
忙
し
か
っ
た
。 

拾
い
上
げ
た
プ
リ
ン
ト
の
一
つ
に
書
か
れ
て
い
た
言
葉
を
見
て
愕
然
と
し
た
。
そ
こ
に
は
息
子
の
幼
い

字
で
こ
う
書
か
れ
て
い
た
の
だ
。 

私
は
と
に
か
く
息
子
を
叱
り
つ
け
た
。
し
ば
ら
く
は
私
を
睨
み
つ
け
て
い
た
息
子
も
そ
の
う
ち
泣
き
べ

そ
を
か
き
始
め
た
。
今
日
は
忙
し
く
、
家
を
出
る
前
に
も
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ

る
、
と
い
う
気
持
ち
が
私
を
苛
立
た
せ
た
。
し
か
し
そ
れ
以
上
に
、
今
妥
協
し
た
ら
学
校
に
行
け
な
い
子

に
な
っ
て
し
ま
う
、
と
い
う
危
機
感
の
よ
う
な
も
の
が
私
を
奮
い
立
た
せ
て
い
た
。
甘
え
た
こ
と
言
わ
な

い
の
、
も
う
小
学
生
な
ん
だ
か
ら
、
お
母
さ
ん
を
困
ら
せ
な
い
で
、
お
母
さ
ん
に
迷
惑
を
か
け
な
い
で
、

お
母
さ
ん
は
忙
し
い
の
―
。 

そ
の
朝
の
こ
と
で
あ
る
。
突
然
、
息
子
が
学
校
に
行
き
た
く
な
い
と
言
い
出
し
た
。
理
由
は
良
く
分
か

ら
な
い
。
た
だ
行
き
た
く
な
い
の
一
点
張
り
だ
。
も
う
新
学
期
が
始
ま
っ
て
一
週
間
強
も
経
つ
の
だ
か
ら
、

さ
す
が
に
休
み
ボ
ケ
で
は
な
い
。 

や
が
て
息
子
は
泣
き
な
が
ら
も
し
ぶ
し
ぶ
学
校
へ
向
か
っ
た
。
本
当
に
手
が
か
か
る
子
で
あ
る
。
ど
う

し
て
こ
ん
な
子
に
育
っ
た
の
で
あ
ろ
う
か
。
息
子
を
た
だ
学
校
に
行
か
せ
る
と
い
う
だ
け
で
こ
ん
な
に
疲

れ
て
い
る
、
そ
ん
な
自
分
が
悲
し
く
な
っ
て
き
た
。 

シ
ョ
ッ
ク
だ
っ
た
。
息
子
は
い
じ
め
ら
れ
て
い
た
の
か
―
。
だ
か
ら
学
校
に
行
き
た
く
な
い
と
言
い
出

し
た
の
か
も
し
れ
な
い
。
と
た
ん
に
先
ほ
ど
叱
り
つ
け
た
こ
と
が
悔
や
ま
れ
た
。
も
っ
と
落
ち
着
い
て
親

身
に
話
を
聞
い
て
や
れ
ば
よ
か
っ
た
。
私
は
沈
ん
だ
気
持
ち
の
中
で
散
乱
し
た
プ
リ
ン
ト
を
拾
い
上
げ
た
。

そ
し
て
― 

息
子
を
叱
っ
た
日 

 

あ
れ
は
忘
れ
も
し
な
い
、
息
子
が
小
学
校
に
あ
が
っ
て
最
初
の
一
月
の
こ
と
だ
。 

「
こ
と
し
の
ほ
う
ふ 

お
か
あ
さ
ん
を
こ
ま
ら
せ
な
い
こ
と
」 

私
は
し
ば
ら
く
そ
の
場
へ
立
ち
尽
く
し
て
い
た
。
お
母
さ
ん
を
困
ら
せ
な
い
で
―
私
の
口
癖
だ
っ
た
。 

息
子
が
帰
っ
て
き
た
ら
、
な
ん
て
声
を
か
け
て
や
ろ
う
か
、
一
日
そ
れ
ば
か
り
を
考
え
て
い
た
。 
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ロ
ー
マ
人
は
最
初
の
月
を
、
始
ま
り
の
神
、
ド
ア
や
入
り
口
の
守
り
神
で
あ
る
伝
説
的
な
王Ja

nus

に
ち
な
ん

で
名
づ
け
た
。J

anus

は
、
過
去
と
未
来
の
出
来
事
を
両
方
見
る
こ
と
が
で
き
た
。
彼
は
い
つ
も
二
つ
の
顔
を
も

っ
て
描
か
れ
た
－
一
つ
は
頭
の
前
に
、
一
つ
は
後
ろ
に
。
つ
ま
り
彼
は
前
と
後
ろ
を
同
時
に
見
る
こ
と
が
で
き
た
。

1
2

月31

日
の
深
夜
、ロ
ー
マ
人
はJan

us

が
過
ぎ
た
年
を
振
り
返
り
、
新
し
い
年
を
見
据
え
る
の
を
想
像
し
た
。

彼
は
古
代
の
抱
負
の
象
徴
と
な
り
、
ロ
ー
マ
人
は
敵
か
ら
の
許
し
を
彼
に
求
め
、
新
年
を
す
が
す
が
し
く
迎
え
た
。

幸
運
を
も
た
ら
す
た
め
、
大
晦
日
に
聖
な
る
木
か
ら
の
枝
の
交
換
を
す
る
習
慣
が
始
ま
っ
た
。
後
に
は
ナ
ッ
ツ
ま

た
は
コ
イ
ン
にJ
a
n
u
s

の
顔
を
掘
っ
た
も
の
が
交
換
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。 

年
の
始
ま
り
は
い
つ
も
１
月
１
日
に
あ
っ
た
わ
け
で
は
な
く
、
今
で
も
こ
の
日
が
世
界
中
ど
こ
で
も
一
年
の
始

ま
り
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
。
３
６
５
日
の
太
陽
暦
を
使
う
文
化
で
だ
け
、
こ
の
日
に
一
年
が
始
ま
る
。 

中
世
で
は
キ
リ
ス
ト
教
徒
は
新
年
を
１
２
月
２
５
日
、
イ
エ
ス
の
誕
生
日
に
変
え
た
。
そ
の
後
３
月
２
５
日
、

受
胎
告
知
の
日
に
変
更
し
た
。
１
６
世
紀
に
聖
グ
レ
ゴ
リ
ー
１
３
世
が
ジ
ュ
リ
ア
ス
の
暦
を
復
活
さ
せ
、
新
年
の

祝
い
は
１
月
１
日
に
戻
さ
れ
た
。 

ロ
ー
マ
人
は
初
め3

月2
5

日
に
新
年
を
祝
っ
て
い
た
。
し
か
し
あ
ら
ゆ
る
王
が
暦
を
い
じ
り
続
け
た
た
め
、

暦
は
太
陽
と
同
調
し
な
く
な
っ
て
い
っ
た
。
暦
を
正
す
た
め
、
紀
元
前
１
５
３
年
、
ロ
ー
マ
の
元
老
院
は
１
月
１

日
を
年
の
始
ま
り
と
し
た
。
し
か
し
暦
の
い
じ
く
り
ま
わ
し
は
続
き
、
紀
元
前
４
６
年
に
ジ
ュ
リ
ア
ス
シ
ー
ザ
ー

が
今
日
ジ
ュ
リ
ア
ン
カ
レ
ン
ダ
ー
と
呼
ば
れ
て
い
る
も
の
を
制
定
す
る
ま
で
変
わ
り
続
け
た
。
１
月
１
日
が
再
び

年
の
始
め
と
な
っ
た
。
暦
を
太
陽
と
同
調
さ
せ
る
た
め
に
、
シ
ー
ザ
ー
は
前
の
年
を4

45

日
も
引
き
ず
ら
な
く
て

は
な
ら
な
か
っ
た
。 

日
本
の
年
度
末
も
３
月
末
で
あ
る
。
現
在
の
元
旦
か
ら
前
年
を
振
り
な
が
ら
新
年
の
た
め
の
新
し
い
種
を
探
し
、

３
月
末
に
は
花
を
咲
か
せ
る
。1

月
か
ら
３
月
は
そ
ん
な
時
期
な
の
か
も
し
れ
な
い
。 

新
年
の
お
祝
い
は
最
も
古
い
祝
日
で
あ
る
。
古
代
バ
ビ
ロ
ニ
ア
で
４
０
０
０
年
前
ご
ろ
か
ら
お
祝
い
は
始
ま
っ

た
。
紀
元
前
２
０
０
０
年
ご
ろ
、
バ
ビ
ロ
ニ
ア
人
は
現
在
の
３
月
２
３
日
に
新
年
を
祝
っ
て
い
た
。
こ
の
と
き
正

式
な
暦
は
ま
だ
な
か
っ
た
。 

１
月
の
神 

バ
ビ
ロ
ニ
ア
、
ロ
ー
マ
、
中
世
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
と
、
３
月
後
半
は
頻
繁
に
年
の
始
め
と
さ
れ
た
よ
う
だ
。
３
月
後

半
は
実
は
年
の
始
め
に
す
る
に
は
ロ
ジ
カ
ル
で
あ
る
。
春
の
初
め
の
時
期
で
あ
り
、
新
し
い
作
物
が
植
え
ら
れ
る
。

１
月
１
日
は
天
文
学
的
に
も
農
業
的
に
も
何
も
重
要
性
が
な
い
。
ま
っ
た
く
も
っ
て
任
意
で
あ
る
。 

新
年
の
抱
負
の
起
源
は
紀
元
前
１
５
３
、
元
老
院
が
暦
を
正
し
た
時
だ
。 



東
の
岬
の
伝
説 

 
 

あ
る
国
の
東
の
果
て
に
あ
る
岬
に
は
、
毎
年
大
晦
日
の
深
夜
、
大
勢
の
人
が
押
し
か
け
る
。
初
日
の
出
に
向
か
っ
て

願
い
を
叫
べ
ば
、
そ
の
一
年
の
う
ち
に
叶
う
と
い
う
言
い
伝
え
が
あ
る
の
だ
っ
た
。 

 

そ
の
言
い
伝
え
の
元
に
な
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。
そ
の
岬
に
は
い
く
つ
も
の
悲
し
い
伝
説
が
あ
っ
た
。
異
国
に
嫁

い
で
行
く
姫
を
慕
っ
て
い
た
従
者
が
そ
こ
で
身
を
投
げ
た
と
か
、
戦
地
に
赴
い
た
主
人
の
死
の
報
せ
を
聞
い
た
妻
が
身

を
投
げ
た
と
か
…
。
ど
れ
も
が
こ
の
海
の
向
こ
う
に
あ
る
異
質
な
国
々
へ
の
恐
怖
や
憧
れ
を
感
じ
さ
せ
る
も
の
ば
か
り

だ
っ
た
。 

  

エ
シ
ュ
と
ア
ヌ
イ
は
あ
る
国
の
貧
し
い
山
村
で
育
っ
た
。
新
し
い
年
を
迎
え
た
ら
、
夫
婦
に
な
る
誓
い
を
交
わ
し
た

仲
で
あ
っ
た
。 

「
ア
ヌ
イ
、
私
達
の
幸
せ
な
結
婚
を
願
っ
て
東
の
果
て
の
岬
へ
と
一
年
の
始
ま
り
の
日
の
出
を
見
に
い
か
な
い
か
」 

「
は
い
！ 

ゆ
き
ま
し
ょ
う
。
た
だ
…
」 

「
た
だ
…
？
」 

「
い
え
…
、
エ
シ
ュ
と
の
旅
は
楽
し
み
で
な
り
ま
せ
ん
が
、
あ
の
岬
は
悲
恋
の
伝
説
の
場
所
だ
と
聞
い
て
お
り
ま
す
」 

「
そ
れ
も
そ
う
だ
な
…
」 

「
え
、
い
え
、
忘
れ
て
く
だ
さ
い
ま
せ
。
是
非
ゆ
き
ま
し
ょ
う
！
」 

  

村
か
ら
、
東
の
岬
ま
で
は
い
く
つ
も
山
を
越
え
な
く
て
は
な
ら
ず
数
日
か
か
る
の
だ
が
、
は
じ
め
て
二
人
き
り
に
な

れ
る
の
が
嬉
し
く
、
寄
り
添
っ
て
雪
道
を
進
む
の
だ
っ
た
。
海
辺
に
近
づ
く
に
つ
れ
て
雪
は
な
く
な
り
、
足
取
り
も
軽

く
な
る
。 

  

深
夜
の
岬
。
気
温
は
相
当
に
低
い
は
ず
だ
が
、
群
集
に
も
ま
れ
て
い
る
せ
い
か
、
興
奮
の
せ
い
か
、
空
気
の
冷
た
さ

は
感
じ
て
も
、
寒
く
は
な
い
。 

 

「
ア
ヌ
イ
、
そ
ろ
そ
ろ
日
が
昇
る
な
」 

「
は
い
、
エ
シ
ュ
」 

「
ア
ヌ
イ
は
何
を
願
う
の
だ
？
」 

「
も
ち
ろ
ん
、
二
人
の
幸
せ
な
結
婚
を
願
掛
け
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
エ
シ
ュ
は
？
」 

「
私
も
同
じ
さ
」 

  

真
っ
暗
な
闇
が
徐
々
に
乳
白
色
に
色
づ
い
て
く
る
。
海
が
や
っ
と
見
え
て
く
る
と
、
エ
シ
ュ
と
ア
ヌ
イ
は
息
を
呑
ん

だ
。 

「
海
と
は
こ
ん
な
に
も
広
大
な
も
の
な
の
か
」 

見
渡
す
限
り
の
水
面
は
波
も
無
く
鏡
の
よ
う
だ
っ
た
。 

「
エ
シ
ュ
、
こ
の
海
の
向
こ
う
に
…
。
あ
な
た
が
こ
の
向
こ
う
側
に
い
っ
て
し
ま
っ
た
ら
、
こ
の
海
は
ど
う
見
え
る
の

か
し
ら
…
」 

「
ア
ヌ
イ
…
。
今
回
は
、
こ
の
海
に
眠
る
人
々
の
冥
福
を
祈
る
わ
け
に
は
い
か
な
い
だ
ろ
う
か
」 

「
は
い
！
そ
う
い
た
し
ま
し
ょ
う
」 

  

二
人
は
、
自
分
達
の
願
い
も
忘
れ
、
じ
っ
と
伝
説
の
恋
人
達
へ
と
想
い
を
は
せ
た
。 

  

―
あ
り
が
と
う 

   

二
人
は
、
同
時
に
海
か
ら
の
声
を
聞
い
た
が
、
お
互
い
に
恥
ず
か
し
い
空
耳
を
聞
い
た
も
の
だ
と
思
っ
て
相
手
に
確

か
め
は
し
な
か
っ
た
。 

  

こ
の
二
人
が
、
幸
せ
な
結
婚
を
し
た
こ
と
は
い
う
ま
で
も
無
い
。 
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ワ
イ
ン
グ
ラ
ス
越
し
に
見
る
マ
コ
は
、
以
前
と
変
わ
ら
ず
屈
託
の
無
い
笑
み
を
浮
か
べ
て
い
る
。 

  

幼
馴
染
み
の
僕
達
。
毎
年
暮
れ
に
ど
こ
か
で
落
ち
合
っ
て
、
年
頭
の
抱
負
を
総
括
。
そ
し
て
次
の
年
の
抱
負
を
書

き
留
め
、
一
年
後
に
投
宿
す
る
ホ
テ
ル
へ
、
自
分
宛
の
手
紙
を
投
函
す
る
。 

  

そ
ん
な
と
こ
ろ
が
彼
女
の
長
所
、
少
し
は
に
か
み
な
が
ら
笑
う
マ
コ
を
見
て
、
追
い
討
ち
を
か
け
る
。 

 
今
年
は
ど
う
だ
っ
た
？ 

  

停
泊
し
て
い
る
ヨ
ッ
ト
が
静
か
に
揺
ら
め
く
。
避
寒
を
楽
し
む
人
た
ち
が
行
き
交
う
、
船
だ
ま
り
沿
い
の
プ
ロ
ム

ナ
ー
ド
。そ
の
す
ぐ
脇
に
せ
り
出
し
た
リ
ス
ト
ラ
ン
テ
の
テ
ー
ブ
ル
。昔
漁
港
だ
っ
た
こ
ぢ
ん
ま
り
と
し
た
入
り
江
、

今
で
は
イ
タ
リ
ア
ン
リ
ビ
エ
ラ
の
珠
玉
の
宝
石
と
化
し
た
ポ
ル
ト
フ
ィ
ー
ノ
。 

   

滞
在
し
て
い
る
ホ
テ
ル
の
フ
ロ
ン
ト
で
受
け
取
っ
た
自
分
宛
の
手
紙
。
お
も
む
ろ
に
封
を
開
け
る
。 

 

「
ご
め
ん
ね
、
ロ
ン
ド
ン
の
施
主
と
打
ち
合
わ
せ
で
３
週
間
留
守
に
し
て
た
の
。
古
い
農
家
を
別
荘
に
改
築
す
る
例

の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
、
優
柔
不
断
な
施
主
に
も
う
２
年
も
つ
き
あ
わ
さ
れ
て
る
の
よ
。
こ
っ
ち
の
人
は
の
ん
び
り
構
え

て
い
る
わ
。
そ
う
い
う
ヒ
デ
は
ど
う
な
の
よ
。
リ
ュ
ー
ト
の
勉
強
は
楽
し
い
の
？
」 

「
ス
ト
ラ
ス
ブ
ー
ル
、
お
世
話
に
な
っ
た
仲
間
に
会
い
た
い
か
ら
ね
。
住
所
は
こ
こ
だ
よ
。
大
聖
堂
を
見
上
げ
る
広

場
に
面
し
た
ホ
テ
ル
の
ア
ネ
ッ
ク
ス
、
厳
か
な
鐘
の
音
を
聞
き
な
が
ら
ア
ル
ザ
ス
ワ
イ
ン
っ
て
い
う
の
も
い
い
だ
ろ

う
？
そ
の
彼
氏
も
連
れ
て
こ
い
よ
。」 

「
僕
か
ら
読
む
よ
。『
音
楽
院
修
了
の
目
処
を
た
て
る
こ
と
、
地
元
の
ミ
ュ
ー
ジ
シ
ャ
ン
と
コ
ラ
ボ
し
て
演
奏
会
を
五

回
開
催
す
る
こ
と
』
っ
て
書
い
た
ん
だ
。
そ
う
だ
っ
た
な
ぁ
、
一
年
前
は
凄
く
燃
え
て
た
な
ぁ
。
来
年
六
月
に
は
今

の
音
楽
院
を
修
了
す
る
こ
と
が
で
き
そ
う
、
や
っ
と
日
本
に
帰
れ
る
よ
。
演
奏
会
は
小
さ
な
も
の
も
数
え
る
と
四
回

は
や
っ
た
よ
。
だ
か
ら
九
十
点
て
と
こ
か
な
。
マ
コ
は
？
」 

「
コ
ン
サ
ー
ト
開
催
だ
な
ん
て
、
ず
い
ぶ
ん
腰
を
落
ち
着
け
て
る
み
た
い
じ
ゃ
な
い
。
そ
れ
じ
ゃ
、
あ
れ
、
始
め
よ

う
よ
」 

「
じ
ゃ
、
読
ん
で
や
る
よ
。『
声
を
出
さ
な
い
植
物
の
声
を
聞
く
。
聞
く
た
め
に
見
る
。
耳
を
傾
け
、
目
を
凝
ら
す
。

沈
黙
を
聞
く
余
裕
、
静
寂
さ
を
心
の
中
に
常
に
持
ち
合
わ
せ
て
い
た
い
』
な
に
こ
れ
？
抱
負
に
な
っ
て
な
い
じ
ゃ
な

い
。
相
変
わ
ら
ず
ズ
レ
て
る
な
ぁ
。」 

「
来
年
は
も
う
少
し
ま
し
な
抱
負
を
書
い
て
送
っ
て
お
け
よ
。
元
気
に
再
会
、
抱
負
実
現
を
期
待
し
て
チ
ン
チ
ン
！
」 

「
続
い
て
た
ら
ね
、
ご
馳
走
し
て
よ
。」 

「
で
、
来
年
は
ど
こ
に
す
る
の
、
ヒ
デ
？
」 

「
ご
ち
そ
う
さ
ま
。
じ
ゃ
、
そ
の
シ
ョ
ク
ブ
ツ
オ
ト
コ
に
も
う
い
ち
ど
乾
杯
だ
ね
。」 

「
無
口
な
フ
レ
ン
チ
。
で
も
ね
、
日
本
人
み
た
い
に
気
配
り
が
利
く
し
、
心
が
と
っ
て
も
優
し
い
の
。」 

「
な
に
そ
れ
？
ど
ん
な
男
？
」 

「
え
へ
へ
、
ま
あ
ね
。
で
も
自
己
採
点
は
九
十
五
点
よ
。
だ
っ
て
、
植
物
み
た
い
な
男
性
と
ラ
ブ
ラ
ブ
な
ん
だ
も
ん
」 

「
そ
ん
な
漠
然
と
し
た
こ
と
毎
年
唱
え
て
る
か
ら
、
仕
事
も
恋
人
も
う
ま
く
い
か
な
い
ん
じ
ゃ
な
い
？
」 

「
わ
た
し
・
・
・
自
分
で
書
い
た
の
、
ち
ょ
っ
と
恥
ず
か
し
い
な
ぁ
」 

「
い
い
よ
、
い
つ
も
の
判
定
会
議
な
。」 

「
絶
好
調
と
ま
で
は
言
え
な
い
け
ど
ね
、
師
事
し
て
い
る
先
生
が
厳
し
い
ん
だ
。
で
も
ね
、
周
り
の
小
さ
な
街
で
ミ

ニ
コ
ン
サ
ー
ト
を
や
っ
た
り
し
て
楽
し
い
よ
」 

「
最
近
、
メ
ー
ル
よ
こ
さ
な
か
っ
た
け
ど
、
ど
う
し
て
た
ん
だ
よ
、
マ
コ
？
」 

「
ち
ょ
っ
と
遅
い
け
ど
メ
リ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
、
乾
杯
！ 

あ
っ
、
イ
タ
リ
ア
で
は
チ
ン
チ
ン
ね
！
」 

 



「今年の抱負」の変化 
 
１、 今年こそ、早寝早起きをして三文の得をする。 

会社のえらい人は年寄りのため、皆早起きで困り者である。会社へ早く行ってエレベータでえらい

会って、３０秒ルールに基づいて自分をアピールするチャンスを得る。 
※ ３０秒ルール：川本裕子先生の時間管理革命に出てくる重要なルール 
「エレベータに乗っていたら、たまたまその会社の社長が乗り込んでくるかもしれない。１階に到

までの約３０秒で、担当しているその会社の現状と問題点、解決の方向性をいつでも簡潔に言える

いつも自分の頭の中を整理し、その時々で最良と思われる自分の考えを用意しておくこと」 
２、 今年こそ、健康管理のためにスポーツを始める。 

肉体の老化がガンの発生率を高める。メタボリックシンドロームも気になる 
３、 今年こそ、英語力を高める。具体的には TOEICの点数を 100点上げる。 

すらすら読み、ぺらぺらしゃべる人をみるとかっこいいと思ってしまう島国根性 
 

以上が、ここ１０年ほど毎年、新年の抱負として書いて毎年できない抱負、今年こそは！ 
以下は、去年あたりから急浮上した抱負、最近の印象としては、仕事をする人と、その仕事をチェックする

数いるような感じがする。文系の受験テクニックに長けた人向きの仕事オンパレード、この環境下でイノベ

ンやプロジェクト Xをやる理科系社員には大変な時代になった。モーレツ社員（寝食忘れて仕事の面白さに
ても許された社員）時代に戻りたいが、「長いものには巻かれろ」である。 
 
４、 手続きを守って正しい社員になること 

１）法令遵守（コンプライアンス） 
違法行為や反社会的行為を行って、消費者や取引先の信頼を失い、事業継続 が困難になら
うにすること 

２）SOX法（企業の内部統制、企業改革法） 
エンロンの粉飾決算に端を発した財務諸表の数字の信憑性を損なうやり方や危険を全部排

うとすること。発祥の地であるアメリカでも大変すぎて緩和しようという動きもある。ち

日立グループで SOX法対応のために１００億円かかったという記事が日経に出ていた。 
３）ISO9001（品質マネジメントシステムの国際規格） 
 顧客への提案内容から始まって、要件定義、見積、設計、開発、テスト、出荷判定と７段

審査会議にパスしないといけない※システム屋の場合     
４）ISO14001（環境マネジメントシステムに関する国際規格） 
 冷房を緩め、暖房を抑えること。両面コピーをとり、ゴミの分別を徹底すること。 
５）個人情報保護法 

名刺ホルダーも鍵のかかるところにしまう、顧客情報を漏らしたら即刻懲戒解雇 
６）労働基準法 

36協定遵守、サービス残業撲滅、夜間の残業割増率が８０％にする労基法改正が審議され
残業代はいらないから好きなだけ仕事をしたいはご法度 

７）セキュリティ 
 毎日、ウイルスチェックとウイニーチェック、パソコン持ち出し禁止、家で仕事禁止 
１０

人に 

着する

ように

人が同

ーショ

はまっ

ないよ 

除しよ 
なみに 

階の 

ている 
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「今年の抱負」 まじょコメント

さあ新年。コラムも終盤戦。出席率も良かった今日は、みなさんの気持ちも前向きなの

か、感動作が首位をさらいました。

位 ポイント１ がんばらない 2 16

ふっと深呼吸したくなるような。

走ってはきたけれど、と立ち止まる気分が 「蓄える 「濃密」といったしっとりした、 」

言葉たちとともに飾り気なく伝わってきて、とても好印象の今年のスタートでした。

イチオシフレーズ： がんばらない」「

位 ポイント２ 手紙 3 9

「もくようび」のインパクト大。

こちらも実話かな？ と親しみの持てる普段着エッセイで、とても読みやすく、ただ、

ラスト１行が蛇足かなあ。それと「色とりどりの箱」では、いかにも整頓した感じになっ

てしまうので「形も不揃いの段ボール」とでもしたほうが良さそうです。

イチオシフレーズ： ぼくはまいにちげつようびからもくようびまでしごとをします」×「

４ で、イチオシフレーズ大賞もさらいました。おめでとう。

位 ポイント３ 俺と今年の今年の抱負 5 5

えーとえーと、なぜに「御主人」？ 時間マスターなのでしょうか彼は？ などといろ

いろ謎状況が発生する脳内ひとり芝居でした。

「私の驕りかも」と新年君が反省するくだりが、ひときわキャラクターが立っていて楽

しかったです。

イチオシフレーズ： ならおまえあけてみろと 「あけてしめてまたあける」「 」

位 ポイント４ 追われませんように 10 0

雨男くんの性（さが）を、気合い＝落ち着きのなさが雷雲を呼んでしまうというナンセ

ンス・ストーリーにして遊んだところが楽しいし新しいです。

でも、奴のことをどうして雨男くんがこんなにリアルに知っているのかが、ストーリー

の整合性に関わって気になってしまうので、ちょっと言い訳、欲しい。

いやまあ、ナンセンスモノはそんな野暮なことを言わずに楽しめればよいのかもしれま

せんが。

位 ポイン５ 「年が変わったって去年したことが消えるわけじゃない」 4 8
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ト

さらりとオチ。子供なりの見栄の世界が会話だけでさっくり切り取られて、一場のコン

トのようでした。しっかり抱負にも絡めてあって、うまいうまい。

タイトルにも主張がこもっているようですが、でも本文のさりげなさをちょっとジャマ

しそうで、もっとシンプルでも良かったような。

イチオシフレーズ： 今年こそ彼に嘘をつきたくないと思ったのに」×２「

位 ポイント６ 息子を叱った日 1 26

すばらしいです。幼い文字で書かれた今年の抱負に、ほんとにじんと来ます。

ラストから冒頭に戻ると、ああハッピーエンドで良かったなあと、ほっと一安心。それ

ほどに読者を引き寄せ、共感させる力を持った文章と構成でした。

「感動モノを書きたかった」という作者さんの狙いがヒットして、各班からのレスポン

スも「みんな読んで泣きそうでした 「切ない、うるっとくる」と感動の嵐。圧勝首位で」

!!!したね、おめでとう

欲を言えば やや冗長か もう少しコンパクトにできそうです たとえばタイトルも あ、 。 。 「

の朝」とか。

イチオシフレーズ： ことしのほうふ おかあさんをこまらせないこと」「

位 ポイント７ 月の神1 7 2

冬の１月と春の３月と、むしろ３月のほうが１年の始まりとして自然なのに、なぜか偶

然、今のかたちになってしまったのです、と、おおむねそんなストーリーでしょうか。

調べたことがていねいに書かれてはいるのですが、もう少しすっきり整理したかったの

と、半角・全角入り乱れる数字表記はどうにかしたい。

やっぱり、いったんプリントアウトして確認しないと。タテガキの場合は特に。

イチオシフレーズ：最後の２行

位 ポイント８ 東の岬の伝説 8 1

とてもきれいな、ここちよいストーリー。ラストの「ありがとう」がエコーとなって読

み手の心にこだまします。

それだけに、最終行「幸せな結婚をした」は断定的に書きすぎか 「朝日がアヌイの髪。

飾りをきらきら輝かせていた」くらいに、幸せを予感させて終わっても良かったのでは。

位 ポイント９ 今年はどうだった？ 6 4

うわぁ気障！ ここまで徹底して演じてくれると、いっそ潔いです。
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そして、コメントで「実話です」なんだそうで。

位 ポイント１０ 「今年の抱負」の変化 8 1

なかなかに暮らしにくい世の中になって参りました……という定番ぼやきの現代ビジネ

スマン版と読みました。

正しい社員要件の列挙に苦笑を誘われつつ、笑い事ではないか 。。。

イチオシフレーズ： メタボリック・シンドローム」「

恒例各賞の発表です。３ ４ と謎めいた作品が話題を集めますね、やはり。

班 賞タイトル 受賞作品

A 決戦は金曜日で賞 2

B がんかけま賞 8

C そんなあなたは誰で賞 3

D トリック賞 5

E 抱負がないで賞 8

F 机の前にはりま賞 1

G よくわからないで賞 4

H 傘を持ち歩きま賞 4

I 妄想賞 9

J 私たちが至りませんでした賞 10

K 難で賞 3

L 深いはずで賞 3


